
 

 

 

 

 

 

 

 

朝晩はまだ肌寒いものの、日中は晴れて暖かくなる日が増えているものの、日中

も肌寒く曇天や雨天に見舞われる日もあり、まだ冬なのかと心配になる一方、年度

替わりを控えて胸騒ぎを覚えることもある今日この頃ですが、皆様におかれまして

はますますご健勝のこととお慶び申し上げます。 

 さて、ほとんどの中学校・高校ではすでに学年末テストが終了し、生徒さんたち

は返却された答案を見直しながら納得と現学年の反省をしつつ、新学年に向けての

目標と計画を立てている頃でしょう。 

また、先日まで受験生だったみなさん、まずは大変お疲れさまでした。かねてから「受験が終わったら…」と楽し

みにしていたことに思いを馳せつつ、現学年の最後の日程が終わるまでは節度ある行動を心がけてください。 

 小学生の皆さんは、そろそろ春休みが気になる頃でしょうか。楽しみにしているあまりに休み前に羽目を外してし

まい、かんじんの休みを台無しにしないようにおとなしく過ごしましょう。 

そして全ての生徒さんは、進級前に弱点を復習し、進級後の最初のテストで好成績を収めるための踏み台づくりに

いそしんでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回は学年末ならではの復習の仕方についてお話しします。先日まで受験生だった中３生・高３生は、しばらくは

復習どころか何もせずにのんびり、または受験のために我慢していたことをしたいかと思います。

もちろん適度な息抜きは必要ですが、度を超すとせっかく身に付けた学習内容が頭から薄れてい

くうえに、生活上の悪い習慣が付きかねません。 

特に高校入試は入学後に必要な学力が備わっているかの検査です。入学手続後に高校から必ず

宿題が出ますので、しっかりと進めて力を保ちましょう。そして入学早々に、その宿題内容につ

いてのテストがあるはずです。そのテストで好成績を収めることができれば、充実した高校生活を送る弾みになるこ

と請け合いです。 

一方で、今年は受験生でなかった人も、新学年で初めに学習する内容をしっかり修めて、学年最初の定期テストで

好成績を収めることが弾みになることは言うまでもありません。実際、学年最初のテストで良い結果が出た人の多く

は、それ以降学習でのストレスが見るからに激減し、実際に学年全期を通して好調を維持しています。 

さて当塾では３月～春期講習の時期に、学校で４月に扱われる内容・単元の予習も行います。あくまでも「予習」

ではありますが、特に算数・数学や英語の、新学年最初の内容を理解するために、前学年までの内容の全てとは言わ

ずとも、多くの既習事項を踏み台にします。例えば中学１年の数学で最初に扱われる正負の数では、小学算数でも扱

われる数直線をイメージすることや、小学国語でも学ぶ程度の語句の知識、特に対義語の知識を用いた論理の組み立

てが行われます。また、中学英語で２年の最初に現れる「未来の文」は、１年で扱った be動詞や進行形の知識と、can

（～することができる）の文中での使い方が身についていれば、習得と問題演習がはかどります。 

その中でも毎年多くの生徒さんに、間違って覚えている知識、記憶の抜けが見受けられるものです。このように、

新しい内容を理解するのに必要な既習事項の中に見つかった理解不足なものを、喫緊の課題として復習するべき、と

いうことになります。 

「春休みはとにかく復習の時期」として手広く復習してもよいのですが、いざ始めると学習のやり直しが必要なも

のが次から次へと出てきて、新学年の開始に間に合わないことも起こり得ます。差し当たり使う機会の少ないものは

先送りにしてでも、まずは目の前の学習予定をこなすのに必要なものから、優先順位

を付けて補修を施していくと効率的です。 

このようにして、予習内容の理解を深め、新学年での最初のテストでスタートダッ

シュを決めて、充実の年にしていきましょう。 

 

 

 

 

２０２６年３月号

【教室からのお知らせ】 

①進級・進学に伴う時間割変更を承ります。 

・変更は４月からだけでなく、５月からの再変更も可能ですので、お気軽に設定・変更をお申し出下さい。 

②春期講習のお申し込みは、準備の都合上、２１日（土）までにお願いいたします。 

・部活動スケジュールが１９日（木）までに判明しない場合、お気軽にご相談ください。 

※春期講習費用は、現金にて２８日（土）までにお納めくださるよう、お願い申し上げます。 

③３月２０日（金・祝）はお休みとなります。 

・振替授業を通常の日程のほか、春期講習の中に設定することができます。 

④５月２日（土）～５月８日（金）をゴールデンウィーク休みとします。 

・４月２９日(水・祝)と４月３０日（木）は５月１回目として授業を行います。 


